
            

Utbilda skolpersonal i neuropsykiatriska funktionsnedsättningar
Enligt svenska och internationella studier har ungefär 10 procent av befolkningen så stora 
svårigheter med exekutiva funktioner, koncentration, socialt samspel, affektreglering, 
sensorisk överkänslighet eller arbetsminne att de kvalificerar sig för en neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning, npf. Det innebär att det i varje skolklass går minst en och ofta flera 
med funktionsnedsättande svårigheter. 
Sedan den nya läroplanen antogs 2011 har situationen för elever med neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning, npf, såsom autism, adhd och dyslexi, mer eller mindre havererat. 
Endast 44% når grundskolans mål och bland flickor autism på högstadiet har 78% en 
problematisk skolfrånvaro. Redan på lågstadiet har mer än hälften av eleverna med npf 
problematisk skolfrånvaro. Enligt Karolinska institutets stora enkätundersökning 2016 anser 
endast 5,8% att de under lärarutbildningen förberetts på att undervisa och bemöta elever 
med npf.  Den förra regeringen lade in ett särskilt specialpedagogiskt kunskapslyft med syfte 
att höja kompetensen om npf. Digitala utbildningsmaterial finns tillgängligt kostnadsfritt på 
SPSMs och Skolverkets hemsidor.
När skolan saknar kompetens och kunskap misstas inte sällan elevers 
funktionsnedsättningar för brister i uppfostran eller dålig karaktär hos barnet. Det gör också 
att insatserna riktas fel och att eleven inte får den hjälp hen har rätt till.

 
ADHD och Autism upptäcks mycket senare hos flickor än hos pojkar då symptomen skiljer 
sig åt mellan könen. Självskadebeteenden, depression, ångest, smärtproblematik och 
ätstörningar är vanliga konsekvenser till följd av bristande upptäckt och rätt stödinsatser. 
Stödet till flickorna sätts generellt in senare och är mindre omfattande än för pojkarna.
Generaldirektören vid folkhälsomyndigheten anser att det krävs mer arbete för att nå 
folkhälsopolitikens mål om att skapa förutsättningar för en god och jämlik hälsa i 
befolkningen. För att kunna upptäcka även flickors symptom så krävs det att förskole- och 
skolpersonalen är medvetna om hur flickors symptom på neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar yttrar sig.

Därför yrkar Vänsterpartiet och Miljöpartiet att ge utbildningsförvaltningen i uppdrag:
 
● Att ge skolpersonal utbildning i neuropsykiatriska funktionsnedsättningar
● Att man i utbildningen ger särskilt fokus på flickors symptom och behov vid 

neuropsykiatriska funktionsnedsättningar

Bo Leinerdal Jiang Millington

Vänsterpartiet Miljöpartiet de gröna


	Utbilda skolpersonal i neuropsykiatriska funktionsnedsättningar

