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Utbilda skolpersonal i neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

Enligt svenska och internationella studier har ungefar 10 procent av befolkningen sa stora
svarigheter med exekutiva funktioner, koncentration, socialt samspel, affektreglering,
sensorisk overkinslighet eller arbetsminne att de kvalificerar sig for en neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning, npf. Det innebar att det i varje skolklass gar minst en och ofta flera
med funktionsnedsattande svarigheter.

Sedan den nya laroplanen antogs 2011 har situationen for elever med neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning, npf, sisom autism, adhd och dyslexi, mer eller mindre havererat.
Endast 44% nar grundskolans maél och bland flickor autism péa hogstadiet har 78% en
problematisk skolfranvaro. Redan pa lagstadiet har mer dn hilften av eleverna med npf
problematisk skolfranvaro. Enligt Karolinska institutets stora enkdtundersokning 2016 anser
endast 5,8% att de under lararutbildningen forberetts pa att undervisa och bemdéta elever
med npf. Den forra regeringen lade in ett sarskilt specialpedagogiskt kunskapslyft med syfte
att hgja kompetensen om npf. Digitala utbildningsmaterial finns tillgangligt kostnadsfritt pa
SPSMs och Skolverkets hemsidor.

Nar skolan saknar kompetens och kunskap misstas inte sillan elevers
funktionsnedsattningar for brister i uppfostran eller dalig karaktir hos barnet. Det gor ocksa
att insatserna riktas fel och att eleven inte far den hjalp hen har ratt till.

ADHD och Autism uppticks mycket senare hos flickor dn hos pojkar da symptomen skiljer
sig &t mellan konen. Sjalvskadebeteenden, depression, angest, smértproblematik och
atstorningar ar vanliga konsekvenser till f6ljd av bristande upptackt och ritt stodinsatser.
Stodet till flickorna sitts generellt in senare och ar mindre omfattande an for pojkarna.
Generaldirektoren vid folkhidlsomyndigheten anser att det kravs mer arbete for att na
folkhalsopolitikens mal om att skapa forutsattningar for en god och jamlik halsa i
befolkningen. For att kunna uppticka aven flickors symptom sé kravs det att forskole- och
skolpersonalen dr medvetna om hur flickors symptom pa neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar yttrar sig.

Darfor yrkar Véansterpartiet och Miljopartiet att ge utbildningsforvaltningen i uppdrag:
e Att ge skolpersonal utbildning i neuropsykiatriska funktionsnedsattningar

e Att man i utbildningen ger sarskilt fokus pa flickors symptom och behov vid
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
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