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Interpellation från Therese Johansson till Socialnämndens ordförande, Bengt Harju, 
avseende indragen frukost för deltagare i Daglig Sysselsättning på Aspen 
 
Daglig Sysselsättning är en kommunal verksamhet som riktar sig till personer med 
psykosociala funktionsnedsättningar som behöver stimulans, social gemenskap eller 
stöd för utbildning och arbete. Deltagarna är alltså personer som saknar lönearbete och 
vars försörjning generellt består av sjukpension eller aktivitetsersättning från 
försäkringskassan, med andra ord handlar det om personer som har en mycket 
begränsad ekonomi och önskar ett sammanhang och en meningsfull sysselsättning. 
Deltagarna kan ingå i olika arbetsgrupper eller välja att kravlöst besöka mötesplatsen för 
samvaron och kanske rutinen. Ingen ersättning erhålls för att delta i verksamheten till 
skillnad från insatsen daglig verksamhet där en blygsam habiliteringsersättning utgår.  
 
Tidigare har deltagarna på Aspen kunnat äta en avgiftsfri gemensam frukost 5 dagar i 
veckan och även dricka kaffe utan kostnad under dagen. Det har rört sig om en enkel 
frukost bestående av mackor och kaffe. Brukarrådet fick vid årsskiftet information om 
att båda dessa förmåner skulle dras in från och med januari och den allmänna 
uppfattningen var att det var en besparingsåtgärd. Beskedet mottogs givetvis inte med 
någon glädje av deltagarna. De  tillhör en grupp för vilken även små förmåner som denna 
gör skillnad både för plånboken och livskvaliteten. En tid senare fick de information om 
att de trots allt skulle fortsätta få i alla fall en kopp kaffe på morgonen och att kaffe också 
skulle fortsätta ingå i lunchen som de betalar för. I övrigt får fika köpas i kaféterian. 
Samtidigt hade kaffekopparna dock krympt. Den avgiftsfria frukosten skulle inte komma 
tillbaka.  
 
På frågan hur denna åtgärd upplevs svarade en deltagare i verksamheten “Det känns 
som att de sparkar på oss som redan ligger ned”. Jag har även fått information om att 
deltagarna jobbar på en namninsamling för att protestera mot beslutet. Det här är med 
andra ord en fråga som engagerar och på djupet berör en utsatt grupp som sällan höjer 
sina röster. 
 
mot ovanstående bakgrund vill jag fråga Bengt Harju följande: 
 

1)​ Varför begränsas kaffet och varför har frukosten dragits in för deltagarna på 
Aspen? 

2)​ Kommer deltagarna att kunna se fram emot att i närtid åter börja få avgiftsfri 
frukost på Aspen? 


